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لالد ااا 


كيفية التحضير 
| في وعاء؛ اخلطى حيدا الزبدة مع السكر ألناعم. 


اجددى الظارما بالفرينة حتى تتحصلي على عجينة 


فلماسيكا: 

1 على طاولة عمل, أبسطى العجينة بواأسطة الحلال 
إسقك ' سيم 7 

[, فملءي دوائر بواسطة مول قطره 6 سم: ضعيها في 
دينية؛ ثم اطهينو شي الغفرن. 

4 هندها تبره الحنوى. أغطسيها فى طلاء الشكلاطة: 
آم زينييا بالكاو كار المرحي. 1 


إايية أ عان: الكا 'ا.؛ انكاو كاو و الخميرة الكيميائية. 


نا 17110115 عم ]| 


0011لا 
4 


55 
عاد 0115 ريبما عاو 


خترناءجا عل خم مرا - 

عمماع تعره عل تعر مي - 
لعل عصسسدز 2 - 

630ل عل عتزلامة 1 ,0 1 - 

عن 1ن001 قعنغ لأطوعه عل عنما ون - 
قعة[أتع نم 

عنان أثاناتك تتتحض] عل ععاعمة | - 
ع1أكة 1 - 

ععدع ةا 

ختامع2]10) - 

قعل أنامته معغن وعدت - 


لل ا 


ع1 كت[ تكن وعلط بعتأ عط عدرن خررود] ٠١‏ 
ك1 مله ,عمواع عمد عا عماته عتدررصط 
نأك صن الى دعا ,معت عا تنم 

عه مهلعج ع1 عتمنرممك] تبسوتسسادك عسحما 
عكأخر ع تان ؟أصعهحاه خاناوكناز0 1 عمكه 
11“ت] موده 

3 11351جاق .التكتخم عل ماح صن ناك .ج 
1ع5م 3ح ه تدع انم رسكل علنه' لذ عمخجر 
٠‏ 2 عل “اناعفة زججرة عدن 1 

تنا عع نك 011015 قعل “لعن مم26 1 ,د 

ب تطغتصهتل عل حصت 6 عل عمخ ام عم مترحم 
5©| كتناخز ,داج عدانا سه وعدودرولل عع[ 
“لنا0؟ لله ع" ألات عتلذا 

فعا .كأ املاع «تتمعنتع دعا كزم] ا 4 
ناةأمعمتك نله عمتعداع ع1 فول معنن 
كتناغنا لست كعل كه "رعتروعفل جعا كزنام 
ا 


:4 منتط“ سال د 


كيفية التحضير 


نيا 5 


بالؤلاما الكهربائي: حنى ينسبح ا'لخليطظ قشدي 

1. في مقلاة. على تار هادثة. 'سكبي غراف متوسط عن 
الخليما مم تحريك المقلاة لإعطاء شكل دائري. 

1 إطاوي القطائر على الجهتين : بعد طهي الجهة الأولى, 
إللييها على الجهة الخانية 

ا عند ماوى الفطائر, إطليها يالشكلاطة 'لزذائبة أو العربي 


إذا كانت المقلاة لأصقة: يحب مسمح السطح بإسفتجة 


قيرة مبللة بالزيت 


قزالئاء اطلطن جيذ 'لحايبء القويتة: البيهى ى الزيت 


05 وه. | 


35 سدع زل تربع درلا هي 


أتدا عل ونان 
عمترج عل سسحدننا 
دأناع» 
نات" عمنايف قن 
عاعناى عن ع اديه ادن 


1 1غ 


بختدا ع1 نط وغاحا عذرل كنم علا ذزانرا | ١١‏ 
نا ععتكق عاأنجا'اعه تاس )| ,عقن ا 

0 تان له اكيز عا امات “اانا 
نات (اثكن ساعن لكل 


1ن تنام عا به بعاغون عنانا فانط ا 


1ك [0غت عن عل عقتوع لمر اانا 
عتانا "تمك “اناصح عاغمخر ذا السانلاتكن نرت 


ةلأ لتك لزنا 


طعزنتت سمل خمنا حسلاء | كاين مانا 


_عناتنت عمذًا عكين المتصم جا حتنا دنا 

خعنا حعتدةلكنمل كنا “لله “اتنا 
لجان | _خعاليك جعحرتان | هلدا عط |١ ١‏ 
110 أأألت عل ناه لاأعخلنا كنا رع حرا ملف 
0 1 
ا ك1 
الطوطانا| اناا أ اسنااى أب عادر نيا أك 
الإلاكتك المحم عقن عمل ناك انا الا 
ااأنانا'ا حلا عل لتنا 


كيفية التحضير 


ى عجبذا الزبدة الخارية؛ السكر 
الطائيايا ضغي البيض الواخدة تلوى الأذخرى 
أبغاهاي | د داء ثم ضفي القري ؟ المغربلة 00000 


حصان على عجينة سايلى 

الضسطليها عل طاولة عمل مزشرؤفتة بالقزيثةة 
اسم بواسطة الحلال. ثم تتعى دوائز 

بواسطلة مزل السابلي, ضعييبا في صينية, 

أاويها فى فر 10 "هدخ 3 إلبى ١‏ دقيقة ثم اخرجيي 

و الركريانبر؛ 

| امطسى القظام المثقوبة فى الشكلاطة السوداء 


ابيطة حشث؟. زب ن السطح بالق كلاطة البيضاء, 


ثم ٠١‏ 0 
الركرها توف 
الصقى الحلوئ مث 


بالأهدم 


ى سأنى بالجبلاتين الملوثة 


الك نالة ومأحاوه 


4 4 
علد دعدءتلغ نعم[ عق 


تلأمدتية عتتبهحا عل عع مم - 
عمداع عتعنه عل داه عل معنن ح - 
الاوتتتتاتك عنتك! عل سأعطعه5 2 - 
11 - 

نان 2 - 

ة ع 

عث|ع2) - 

عنام ه2010 ) - 

7تنتزوين( ]1 

31 اطاع» اأقتعة أوعورات) - 


01 2001010160غ 


عا التبك !117 تعلطا عةا “اتن علانا 35 ] 1١‏ 
ثااتصححدا ك نتعناعع1 ,الامتتيت عكرتهما 
د أ3! .انا "تذخ لزنا كلناغ0 ع1 "مأبانكزا 

| "رجز معنا كتتام عنام ع[ عث |[ اتنخكلن 


غلم معنا "اأحمكحان لب دز تمه عماس 


ادام 

انخحخن عل تناجز حت ساك “عدملهحاه. 1 .2 
عل اذ تمجه عل لناعكه دجن عدن له مانا 
دتنااز بعأع سدقم د ستعانات يكلا 

]اكد ترك ادا مكلك مكحام" فل تحنل 
دنا عات زعدمحروزل جم [ شاطلو انان 
“حار “ناما ذ سماو نا ونان 
أن تلاعت | دانادم تلحر مدل 15 اللانأكلاتين 
“لمان مدنا جا 

| ولبائك صعنى عم ناح كنا “تددن | ٠١‏ 
علاترتالتفة علانا نالك كاناح امن النانسلكت 
التأدك ولك نال ماحل عك ا الك نا “كاردننل» 
انازأننه مدنا ف ذالنانا 

نا عل كن د ذه عناسن الي جا "علا ) .| 


عبإنات"ا لك علاروادي قامير 


مده كس تس .. ود 


1 
007 
خط راء٠‏ 2( 


كر ف يا" التحضير 


|| أاففي البيطر .في و عاء. ضفي نكهة الكائيليا, 
اليار و اازبدة ثم ضفي الخبز المرحي 30 
جونذ الم أ كبي الكل في مول مدهو بالزيدة 

١‏ فراءرشي بالفريئة, ثم املبيء فى غرن مسخن مسيقا 
ذريها هرارة 7200 'مدة 5ا إلى )5 دقيقة تققريباً 


اهم أعلوي المارر 1 على نار هادئة ( يجب أن 


! انان اطراجهاهن لشرن؛ إسقي الحلوى بالمشرو 55 
ار ايها تبرد ثم زيتى بانكاوكاو العنسل أو المكسر: 
القاقي + نات و غهدمييا في حاويات عازلة 


بزت] اك #حامل ]| 
+ 


الو لمعتل نيرما ال 
انا 'ل) اناالا 
غك الصعان تعيب عل سرون 
دعا وعساحا عل نت متدح عل كارن ١‏ 
| دزا 
نالك عرناعجا عل تيسنو دن 
1خ 1تتللحاء عسلكت) عل عترنادوه 1 .' ) ١‏ 


عد االتاكتن عع دعل با ١‏ 

نات '[) غ11 )|| ١‏ 

غالعضصرت عل واللا 

تلق '[ 356 غ3 متومعه ف امرك عنما ) 
مكنال ناا عل 
)1 الخادكن 1 | 


لفكي لان نانب جين [أزآك عوراراون ) 
01خ 


ناتك أحراعة" صن عتلحل طايس | ايلا ١‏ 

عل كه نتاعنات عا ,عا اأمجردعك عتكمي !| “اول 
ختانالء جزانتك 1 "انل مم0 مأنام ايحا 
كتلتل آناما ع| "فجت قللام بعجبلاناكدن ناذا 
1116| كاناتز ,ناكا ات لمتحا انمض ذانا 
1ن كعم “مح ل نالانوططاع تم سج عزانت 
انكر كلك دعا راتت ص لقم 

"كلام تإكلاك عا عزانت عتاليا كدرو عاونا ١‏ 
كتحرة حر كنت كامل اااحسل نما 
اننا 

عا اعكم رن نما يلل أرقت را ىنز | ٠‏ 

العام كان سعدلا ,حرمرزم عا مكل مكالم 
سكاع لوعت حمل مح “تيمل عانان 

فعل “معترانين< | كموكس رن و جين الات 
فعا جللء[) مانم تادر عن سبوترريدما 
انان مولت 


أعاو, ها فى فر 


٠ 


فسأن على 


ال" 100 


ا يكور || لييك 


ليا نيانيأاا/ 


4 ١ 


قل اله 9 ز لنزن خفنو 


ا شة التحضير 


مع المارغرير, العنح و ثكبة الشائيليا. 


هاء رهر البرتقال و الها واخلطى حبدا حختى 


نطلبها و 'تركتها 


نوينة ملساء و متماسكة 


هيا اأرن أخلملي جهيم '! فادير حتى تتحصاى 
ازيا انور 
أبى كريا سفيرة بحجم الجورة؛ ذْ عيها فى حسينية 


بالسيكر ال اعم 


الى يذاولة عمل مرشوة ة بالفريئة؛ أبس حلى العجيئة 
م مررية في ألة العجينة في الرقم 5 ثم الرقم7. 


| ثمارها ا سم بواسظة: مول؛ ضعي كرية 


7 


0 5 حكدو فى وسءة كل قرهر 
لوعن ,, م نذظ ملياد مع صسها ليلا 5 اسمنة الإبيام 
اب لم ضعي الحلوى في صينية مرشوشة بالثرينة 


مسذن مسيقا بدرجة حرارة 2010" 
لذ أطراجها مهن الفرن: أغسان ييافي العسل الميزوع 
ذغر البرتقال ثم 


م سعيها في حار 1 


عازلة 


0 13[ 3 عه]]1:6[ع( ] 


0)) 06 
١‏ ف ! 
عألو دوعتل 6 مما عق 


10لا 
1 لع مع ك1 + - 
م3 ع1 بتانافت173ا جثيا - 
اعة عل عثمنام 1- 

عللتسجد ع0 عاتم ل الك ف ::) ز 
نلنت جح سوبستصلكل “بن عل دودكل - 


11 
مهاه ب1) ثاايان 17 ١‏ + مودي عزأ0 عل معابسادم 3 - 
“امم حها وسرطط) شورزا سكن 
الاتتاانت عل عا 16 ثالت فق .2 ) ١‏ 
عالنتنة؟؟ عل :نمت '0 ثالت 03 1- 
كنع 11ج - 
1 - 


011 ل 1 


كت أخعد )| 1 اجات أ باناكك صقرا حا لالتحتت1 ٠‏ 

انه[] عل بمث؟! ممح “عاأوب ]35 نطلاتمسحسعل عتسصكحا 

اتات ذا لاوعنازل اعءالتتتدطى ناح'لى معوص ةمل 

عددلدا تك رانين ) ملك مهدا هخم عدن ل دن 

1“ 

نااتائل ة تدز سا يها تدده بتكام ننه 10 .2 

غك نامدا مك أكمحزحررقصك عدننا ءاتحطجاو'ل لاله 

العكديم وآ عل اناما عع معم عل تعترره!1 ١.‏ 

ل نا«زللتث غنات نوناك عومدصدال عا تمر عمنكل 

.81102 عأعناك عل 

36 لتجحخ0 عل الناحر'تنات ععتحر وا عتملم]احرما] .4 

نا كتنامم تتسعافةم حاير جمال علاد| 1 سامن ا 

.”11 للك عن 1175 لقت عطلد[ ى تال دهده دل "مججسودر 

منتل ع1 | ذ رع عل ععداودلك نك عترنامعن12 م 

نت عحاالل عل عابمحا رن معن بتحخاج اناد[للات 

“العلل ملعسحك مك مسري 

ااتكعتار ننوولاجر ككتاتجز كيف اسار هذا .4 

ناا وتلاخ نئاك امم ندل علءنةت' | اك رتعرعيثت| 

انانا| لكل مكلك عتزتلئا ىك غخرتذ غدامر تنا “نه “مسوريكال 

'دمد ذه أ [اننازاتثمرنر 
ناذا يلك كرد عر ] 

نات ليون !ا عل ينات | عل عمس عنائك 

لمان جتااحراات جيل وا كوو 


أأضا ندل عسي :1ن ليون سا 
| 


حلوى محسنة بالشكلاطة 0031463117225 
02014 ناة 


ْ00--7-- 


31 المقادير 0-7 / عله ماوع نل ةعمل 7 
6 بيض ١‏ انا 6 - 
5خ سكر مسحوق / 5[ فاتك عاعناة ع0 "اجر 25 ٠‏ 
(انااغ شكلاطة ا نلك عل جع دن - 
فانبليا | عا 
| كيس خميرة كبميائية | عنان أتلأطك عتروعع| عل ععاعمة ١‏ - 
اكاس ونضف خليب ١‏ نذا ع0 ث1 اه :1711 
فرينة( كاسين تقريبا) ا( (ثام !تكلا مع:1071؟ 2) علاتية ]1 - 
الزيين: أ 61 لتتية 0 
أميي ( 'أرسميه على ورثة و قطعيه ) ١‏ |أتتاء] قن ناك وعممتط ن! ) ادوةد] - 
ار ذاعم ! ( #«إناتمة0 ع1 :© 
كا / ع6 3ع عدا - 
1 000 - 
١‏ 
ا : / 
كيفية التحضير ا 211011 
أ ذوبي الشكلاطة. الزيدة. السكر و الحئيب في حمام ا عا ءتتستعحا عا عدامعمدك عا متها ععنه"1 .1 
الى | أتركيه حثى يصبح دافثٌ,. ١‏ مددننا . تتتتق- تدحا ناد غتدا على عتمونع 
| في وماء؛ اخفقي صفار الببض مء كأس سكر / “1611 
فو الشائيليا. أسكبي الشكلاطة الذاكبة و اخلطي جبدا. ١‏ قع ندل فع| قلطا الات أمزاتن من 10325 .2 
1 ضفي الذريئة المغربلة و الخميرة. ضفي بياضص 1 2ع ماعنا عل تنم ز مناحه وأنعوال 
الييشي الخشق كاللج. ضعي الخليط قي مول مدهون ١‏ تن ناعدره عواوق ع| “نتسع؟! ,ع الجر 
#اأزيدة وامليب» في الفرن, | 171211521 تغتطا عنام خوط 
اللرككيها ترتاح 5 دفائق: إنزعيها من المول و اتركيها / دعاك عتدترمنتا عمقيةا دا ع ترمدزرمعم1 3 
ابر | عنطعما كلتل كعصجاحا ك1 معدامزة يعتحع|1 
١‏ ذري لى السطم انسكر التاعد؛ خم ضعي ورقة ‏ /أ 101112 ذا قنتقء تام ع| “#عضاع ,موعت من 
الدامبي و ذري مرة اخرى بالكاكار 3 ١‏ “*1ن01! تله عالنت الله يتما 
““اناق نل ,قلات دمجت" 'لعددله. 1 .ل 
1 الل امات" عكدلها عه عااتك عدن تناك 
١‏ عع لامعا عن متكا نع لممنوك جع 
/ ت ف أاأننا ذا "ممممغل عانم ,مداع 
ا فأ الله لقنا مال امخرنتوى تك "امول" 
١‏ بنك 1 عله 
/ 
١‏ 
/ 


اا 


مخبز بجوز الهند 1ز50 3[ خ 62طالولا'ا 
| وعقى عن 


د وغدع نل مععما عا 


وعم عل تأمو ع0 1151015 7- 
عدا ]لدي عبات عق نان3 1- 
1- 
1- 


ان عل عداسمم عل لنت 1 .. 
عاللمة؟ عل ناتك 1 . 
نابت + 24 


4 
ا 
بأ 


عل كن1لة[م 2 - 
وموبصدعت'ل خدء 1 عل دنتن ل له 3 171- 
وماك خنازعل )17 م ا در - 
عللأمتدع1ا عتوصحال علس ن () دا 
خدتط عق ثانتن ذ .:) : - 
عدأ عن - 
1# زناه تمحالترةا - 
عالتجسجت تتدالة غذيةضات: ) ٠‏ 


.5 5 5 2 1 
كيفية التحضير 12010110801 
عع نمت عل نذاقة ذا متجمداة01 عملنن؟ عمن مود ] 1١١‏ 
ق ملء موك عل عبرم ب[ عاطسحسى كلدنننى ممبودعا 


/ 
١ 
/ 
| 
/ 
١ 
/ 
| 
ل‎ 
0 
١ 
| 
١ 
| 
0 
ا‎ 
| 
١ 
| 
١ 
/ اليه‎ 
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اخلط جوز الهند و السكر المردويين مع نعضى. | 
+22( الهدد ر المرويرن مع بعص 


و الطائيليا, إجمعي بالبيض لتتحضلى ءا 


ا 6 

عل بنع انان كنا "اع [لامجق .نا نمام سسا نك ,2 
عل رلك عد غلك «محهدلشرت'ل ذنك ج عل اتج 

ولك اتعومه اك جع | عمدت جفعل “عد مم06 .“اماعكلاجيدان1 

"اناك ذه بحرأدك عالقا عع| ,عغصاية اهام عصن 

مها أت 1111 15 16 تتتعوعم كيم عاأسراعمام 
عنتمم 

تلداطا يا مجصداغر ؛ عمدعداع عا مخدمن”ا .+ 
انك / عل نننع !| عواع0 لك كتعاط طارم 1 

يك م ااتصك؟ عل عتسعت [ بحممك عاءسسزع|ا مجصدول 
أللدسز نوزاللتت تمداع معنم عا سامزة. .ع سمجاعا 

#أداتم كلدم بجعيجمم معدا ناك ومع عط 

انلك لام 1ه عجوم عناواتدات 'تتصماصع ع "باكر 
نتم عبات ول معصص أفرم دلقم ناضمر 
نال وله بعلنانى اذك : باممتجم نباك اللكسن نلا 


له عمل مرشرشة يانفريذة 2 ي حربوش 
مو علرله 2١‏ سم قطعى مربعات. ضعديا في 
5 يالف ئة؛ [إطهيها شى فز مدت بودعة 
هذط !١١‏ إلى 15 ؛ تبقة ءٍ اتوكيها تبرد 
المللاء ‏ أخلملي بياضر البميض الع ذخف كلاج 


رتال. عصب الليموئ: نكية الفائيئياو الزبدة 


ر الذاغم المفربل هحتى تتحصلى على عدلاء 


م أسعر الطلاة ولوقي كل سيم حنسب (لكقرلرة: 


ماسك الطلاء؛ جريى الطلاء على الحبة الأولي 
بألا ضفى فلبلا من السكر الناعم ), 
الحاوي فى الطلاه. أتركيها تجف فليلا. ثم زبنى 


هوا الهند العلون: أثركى النسف الثاني يجف» ثم 


مراك ماب 

نالدلننا كاعر عا كسستل كتتملم ك1 نتزدرن | .+ 
١١!‏ "لذن )111 7 | اإركثنل) ِ إإبيلاا | انا ا لاك 
بك" مانن ماتيا “اراي نكري بل ليلا 

١‏ النتالت ألناان انا انظ عا مسحل 'اانيافيت واراحم الال 

الأنحننانا سات صل سسا سنن 


ااا 


1 “يفي التحضير 


المااييا راتركيه حثنى بكتضاعف حجمه 

,: ين : 
بغر لاريلة ليرب امع الخاما ملع خشبية حتى 
ى الى هجينة سهلة الإستعمال. غطلبها مرة ثانية 
حجم حدبا بيض مترسداة , ضشعريها على 
باون هو نة بالزيثت ر ادر 


إلأى السطلم بصخار البيض و السكر المسحوق 


| اقيوافيىالطى, 


ها ترتام 


وم 


| هشو البريوش بقطم من الشنكلاطة: 


زداء؛ أطليانى الحليب؛ الخميرة: الزّنته السكر. قشور 
و البيضي؛ أخنقي جيدا حتى يصبح الخنيط رغوي. 
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بلدا عا عصان عدعاماعفت سنا 2035 1 ٠١‏ 
ننا عن عناجعم ع| ب اعناة عا بعاأناحا"! عسحكت| دا 
عا عناو عت انا وعداز "نماعنام! نعزذا .كاناته 
اكلام ) محلاتت 0015 عاترء عل مجمه 01ج 
:1177اأمتدعك “عاطانامك “عددلدا )» 

3 بناناك7] ذ ع تعجر تند 12 تتتمججردهم] .2 
كلمح ون مغ ااأنك عنرن ععاكة 6تلقعم ندا 
احلنة| 231 ععذجز عضن تلتمععام د نوكيال 
1551| أن 1015 16ل تناع علا 'لتتكتامن 
011111 

(انا'ل "تناع كودتع ذلك دعانفط كعك “عنام 1 .3 
تالتكنام نا قلق 2 عرصم نتن 
ان كد)جت" 'لتككنة] أت غاننادا 

نا 20:0 51111000 10 111ادانج أأعنة] .ك 

كأنام) ,عد | اتامتت ميك نك نك انممال مول 
“اتاتا! نلك نامالا 

علانتلتتك ]| 

نكا ملام مط جا "تسيا خاو عا 
اولك عل كتنب متور عل 


| إن بالكاوكاو المنسل 


7 يل 
١ || :_‏ 
١‏ ليآ سارنا 
الا ابر ا ها 50-0 
١ 00|‏ 
لابن زه كاكار 
الأن قار و #منتمكر 


كأيقيةه التحضير 


زناه | الى 


0 


إفي كوي الحاف و حَلوَة الترك 
ا # الكاو كارو و غبرة الحليب . ضفى الكاكاو 
5 اأزبنة الذائية و العسل أخلطي بألي د 


اللى لويية متمايكاء 


همهم الجوزة لم اتركيبا تبرك. 
ى يشل الك الكرياء في طلاء الشكلاطة و زيني 
اللاو كاو المذسل 


هف فلى شكل مو بئات 


شكلاطة ب_للاء السكر الذاعم 
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38 لل ا ؟! عا 


قعن5 لا طلم عل قعنزمطا ح - 
لهجا عل مم 250 - 

]كنا 1" تدله11 عل عذامط ‏ - 

القع عناصم نع عتما عل نمع - 
لعاتت عل مم رء 

مقعق عل عررنات5 0.3 2 - 

1101011 ماغنا للتعق ع1 مم ص - 
فع 16 ري عن 
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غ3 تكله كن معن ,عترخدت! عرد حصود] .1 
الات 1لد[غ22 كع|1 من علقتط كتتلخطا قن مه 
.أعنامم ماعتدا عل مععغ المعو جعا معنن 
نال مكل "احص فهر مدعت عا “عتروول 
متاك *ك|التحتتة .اعادت ملي كرما نعط 


11171 للج عقن “الحم حاه ق تاوقناز متحتط 13 


لنات كرت و[ عل كع أنمط معل تع نكرو .2 
“اأأعام لاع «عمدزه| كتناح جزمن عداتاق 

ت! خمئل صانافط جنا عاتنيكد وعممتوع 1 ,+ 
| تفل عن عدامعء ولك ده عجدجواع 

.عت اتلك معان دالت جعل عمتكة عماسنات 

: نان كلتك 11 

1 اتام عن “لتنا ا تاجتاج] انام عراوك؟ 
بق الاتضد| عل رركن 

113 015ت] للنارسصدك بد عجبدجداب ع ] 
كلاد عل متبتج لاع كنا “تلاح غمل تددم 


ام 


577 اشية البا يي 


5 المقادير 5-.:. 
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تباع في الأسواق 


فل فرحى 


ا يلياك التحضير 


١ 
هأ مجينة !للم‎ 


0 المايز بنةء أعجفى حتى 


اللي على عحبدا «تماسكة. لونيها بالوردي 
لهوا د ف بلاستيكي شفاف و احفظيها. 
لي الحشير ١‏ في إناء, أخلطي اليسكوي المرحى 
الزرا |[جدعي بالربدَة حتى تتخصلي على 1 
بن لم شكلي حرا بيش سمكها 3 سم 


| لأؤاها !| إلي )!1 سم 
1 سملي العجيتة بسعك 5 مم, 


الى ارتو هربوش من الحشوء لفيها دورة كامئة 
مهيذا سملهها اسيم 
١‏ 1 زيني سطح الحلوي برسم ورقة من 
ازلر مناشا بالجن 
!| اليشيهافن حاربات بيضاء 
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13 0ه ع لكممدسدل تعصذحر دا "مجمدن11 ٠١‏ 
0611 4 1501| 11 00] 1113171313 
دكن نانف 12 ,دنهم [فدامن عتذحر عمنلل 
انألا تالاح ثانا متك “اتإلخناتت شلك عكر 
تلع اتاعوةة أ جلمد ناج 

عقت اتزلث" قانا كتلمل ؛ عميق 11 “متددثت<ا! .2 
1 الات بجا تلحعاحا دع1 وتجب 111012 
ا ا 
1 نل جام معنحاه ةامقنال 

كلت نادجا صل فحصم كلنام عوفرم 
عل تدك حت ل وا عل نك للاءمكلومق 0 دنج عل 
.“اقاع ناج لامأ 

ممعم 3 نلك انا0؟ ناكل ع10ه'1 ل .1 
دغل "الاعوكتدرن عونلل ععذحر دا عفقتتطة 
عل لاتعتاصطا دن منمجعل عكمم داك ,(تلتتا 
كأنات] أن آم[ حرم "ريات تنبا وناك “تا انان تحتره 


عاص عل دنت جر عل سعضيهدده|ا عل *عدممةل 


| نالفل بلتمخديمه ونكل علزد'] 3خ .ن 
عااتبت) عقن مومعل تك لامععات ال عمما 
أت م[ زناف انج ديرك مسجل م1 رن 
تاثا ءسدلت فعل فتلحل "عدمموزد 1 .5 
)11:]1لنآحا 
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1 يفية التحضير 


| [لأوي الزبدة الشكلاطة: السكر. الكاكاو و الفاتيلب 
أن #وام ماني دارج الناز ضفي البيض المخفق 
| اراي الطنيط يبرد زحوالي ١/2‏ ساعة) 

١‏ أي و 18١؛‏ كسري البسكوي إلى قطع صغيرة. ثم 
آي ليما الشكلاءذا 

أب 5 الك في ودل كدوب ي ثم لني و أضيحلي 
الال اليل هر بوش لعطره ١)١ا‏ ع لح صعيء فى الثلاحة 


!| اآلفى الحلوي مقطع: على شكل أقراص 


55 وع0ز0[5) 


د وغخصع تلن عبصا يي 


(عطناوتك عمس ) سأر هكلطا عل 0016م 1- 
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*30(1 غلأمعمط عل بع دمر ٠‏ 

عاالمدا - 
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ع[ ,كلأإوعمتك غا .ومعطاع| شين عرزن ٠.‏ 
تلط د عالأضةتكتماى مق ع| بعمية 
كلاه ذم| 'اتترودززنمرا نامآ نلك ذيته1 ] بعلتدد 
اناعد حابا لكأم الع معدل[ ,مقط وعاما 
فاللاءاحا ضع| دك ,علتنع عون دمج(] .+ 
ع نامل كأناتز تتاتعع امد ساناعم ون 
+أقمملت حك مجودد 10 

"اتاأحرام كنا كتتفل عنام ع1 ممما ,و 

"نانم تاتتتانيه عن تلعآام1 كادام ككل لالنات 

عل داعت عل لاتانامقط صن عصرم 
“اللي 0111م لله مامد كألادز ملأ 
07 كاد نات ظالت كل )| "أعالنكن<1] ,بى 
1111 
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بد مم أل 0-5 .ضقى الزيت ثم 
3 العقر نك 

كه مل عليه على ورق كطيريتى 
واسمطلة ملعة طلحة مع 


ى الورق الكبريتىء لفى البسكوي يسرعة 


أتركيه 0 
الى الجيلاتين: لفيه من جححد 


يم و در ى علية السكر التاعخ. 


نإ نان أزناعت31ا 
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اناعم جع[ "اعنام ادع أجرعة؟ هنا 05د ] ٠١‏ 
كتسم عاتناحا"'! فعنامزه يميه غ| مك 
لاع علتية) داع عساكت| ها معدا 
اتا 

دنا انا لاللععحات عتدتذاا عا “مجرم ا .+ 

رن ستجرفت تك نو بالابة "عام حجر عل علاتلك) 
بءالصهحرة عحيكل عند[ ذه عمعدمعمن لهجن 
"لعب انث اننا الأحعم«لقةةا ل :نالعج حت 
ع كنات لذأ انا “اناك 1لك1.5 نأ 1ك علمجية 
رزولك “ممه ل "نالعا "عتسدءث»ا! .3 
مد ذ ىا غدنةأ»تاعجر عتمخلط م1 عترليب 
لان 

صلم ع| "سباك بلمككانات كنخاطة .4 
متاعاذك بعل لاطا عت عتتحرمصم ععصنا دنا “تاق 
تلع عا عاسم غك سستانة “عأمدجر ع1 


علءتناط! ععمنا صدكل عمتدا! كه ممع عل لصت 


الاسام #مكدلها 

ذا عانتك ,تسكع عا مدص “عانامصنت 11 .5 
| ستنام .نات كان عل "انام عا ,عناعى 
مانت عنو دنه عل الاح صن ناك ععمدن1)» 
تناكت عننك عل "نأ ءعنام لالت 

لا 

نأ عل بحر نامير انا “عل اترتنتم نمم وذ 
التلثكن انا عل نان خكنا) انالك 


يسكور ىق ١‏ ور الهند 
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كدهدة التخضير 


| لي رياء اخلملي المارغريئ و السكر. ضفي نكهة 


ايليا هوا الوئد و المابزينة ضفي بياض البيض 
الطدويرةراجمهى الكل بالذرين: حتى تتحصني على 
اإيؤرينة مله اكه 

!| لياالي ريات بهجمالجوزة. ضمعى ثقب في 

لبط آفسديهافي بيبا أن البييقن. ثم ومديها:فئ 
الاوز الون 


|| ضهن الحاو 


[لاؤيها فى فرن بدرحة هرارة لاا لمدة ١)‏ إلى ١5‏ 


فى صصينية دفروتث " بورق شريتى 
إبلأيذا 
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ا ل نك 
اندنع 2] عل وعانامطا عل ماع رموه" .2 
تالح ننه كنامكة مغل علج تدان دما'ك 
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لنت عل تتمرر عل مداضاك 
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! | | / 1 
كيفية التحضير 
#ط ري آكريية الزيدة بخلط المارغرين: السكر 
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ار البيضص 
"07 525 إل + للسعي القائيليا في الحليبء 
الاين اليسكوي الأول ضفي الدربى؛ ثم طيقة من 
000 
الاي بهد ذلك البسكوي الثاني. ضفي أيضا 


بن و ملبقا + الكريمة, ثم اغملسي البسكوي 
إااء 
ال أأنهايا الى الحلوى بالشكلادلة البيضاء 
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“اندحا تلن عنتكة عتوكدحا تاعاذا .عاالمهم 

ذع (انتحز دعا لع تامزج ختلام نان أتاعه[ة 
كأتاجمان 

كطذل ألأنصست خا غ216 متنااج ضيه 1 .2 
ا تناءكاحا بع تتجعمجر عا ععنماحر قتنام تدا عا 
نا كأناحز .تتام 2[ عل *لعمنتاملا” 
.فتكت عل عراعدامب 

,األتعاحا عححغ تكناعل عا تيعو «نووماط .3 
نات خذالمت لص ج[ عن عأرعر لحو "نامل 

عا مام ختنام ,فتك عل عامس عدن 
عألككاحا عتدلن لوادتم 

عل املك ن| “لا نسانتا المت عنان"1 نه 

6 عن اكه “نانفل نك فلناتاقا عناستكن 

عل إلرمم عن اعامعورك عااح لصحت 

لعكء ءا كالنا كستساات 
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وكيقيا التحضير 


الأبايفى اضر اليب 5 السثار, و خشفي البياضص 
بايا اذا 
الفا اغففي +. اصقارز البيض و السكر حتى 


' | انما طدة 


هذ الفائيليا 


5 3 يت و الخميرة الممدزو جا مع 


١١‏ الى بياضي البيضن المحمّق كالج بواسطة 


يي 
#1 لإبيواهة ٠١‏ 
#ا١‏ أي «را اذهو بالزيدة و مرشوش بالفريتة 
الأؤيوا في اآرن مب 
١‏ الاآالرييا بها الملهي, إنزعي الحلوى من المول 


قينا 01 


بهة ثم أسكبي الخليط المتحصل 


أي لينل هشيري الكريية أخنقي الزيدة و السك 
| أ[ ابفلاما الكوربائي: ثم ضقي صغار البيض 

ي #أبى كلريعة ضفي الفائيليا ؛ الكاكاو 
١|‏ ايها البرا في الخلاجة لمدة 1١5‏ تق 

١1س‏ الوينوازو تملعيها أفقيا طني نضلبا 
اأكريها للم غعليها بالنصف الكاني , زيني بالكاوكار. 
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علو دعغدعنلةمعم1 عا 
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| أنادا'ل عخرناضة غ1 .0) قء 
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عنالتتاأتاء بوك1 عل عمجاعدة ‏ - 
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كارع 1ن 
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وانام نت ندل جعل قلناس ل قعمداط | تمدمعغط ١.‏ 

؟لنخطحع '! (الكنافكقه اه .مكاعم داع كعررواحا ي| عمقتط 

ث#الأمحدحعلء» 

عسات ص1 مدمعدخا عاط غوع أحزاعث1 انا 123 .2 

مك21 ع[ عبان نع ل 'اوقنازءعناد عاى سال 

031 ربحك| حلى علتسط"! عمسميد بسك حاط 

كاتندأل عسحاط خا حردحرسمها عمعها نان سحع 

ادحا دك عواسنلضمة عوناكل علتد'! لذ ععاع0 ذات ختتاعدجا 

انات1ا ذننا 15لكل تاحاتححان ممداء جر عا عع وناج 
لآتندتاء نامز عنام لق ايت راذا رتسو ع فريك 

السدلنكت ادا كدت 101 شك 06110143 “ممه 

.'اللأكناع #عكولد| عم «عللتمدرفل 

عا عمتجا : دمعتت ها سردم نهم كد ررم سخصصة] ى 

'الاععقدما ريال علدا وى عدعيه على ع معط 

كالمل عم مزع[ ععاناوزه علداتر ,عناو"مهمك 

]تت فاخا" ها وعنامزة .عتاكتك اننا #تمعصطاه الا وساال 

الاب نبي ]نت سد “العأحسانى "سددلها تن مسف ع1 

لقا اناتأ تر 

اناالنادمة ل نا ات اننم وا كنع تتا .4 

اناك تنا عل غاع لصون ا عايمن انعرف احم مط 

خاكل “لالط ) ءامنلا يخونه!| ماك كناك انا عنام 

ل ع عت ابل عل مكحن لفل ماسر جنغ الست ضا 

نط5 عطسسم سكل عزنا 
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فى لذ نه بعاء زهر البرتقال 


لى عجيئة ملساء . ثم غطبها 

هااريا 

وخ اليند: السكر الؤيدة و قليل 
هد ذاك. تسميها إلى مين : لونئ 
را با لاهو 


| العيينة بال؛ العجيناء 


و الكل هرة ١‏ 


ى زواك العجي 
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مستعابلات رفيقة جدا 


ي عدرزه من 
ةواخد 3 
١‏ 5 ضعي 
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حدتهة 


لم للع معيثات 


/ هيها فى عسيني» مدهونة 

واعان هافى شرر سمهو 
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الطسب؛» فى العسل المنكه بعاء 
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معدت عل عزولخ ٠‏ 
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خأناحر عالأدغوما عمد علا بعماعظ دا تعخوره 1 ٠١‏ 
عدان أعجاتة , للكأمتقحريف ساءدما عنتاعجا ع[ معضت؟ 
عدن عل ناوث !! عند علخم 11 مععفرر3 “ناته '! 

دن تلكت6نات لوقتال “"ععسماغ رم وعلط عجرم صمل 
اتلتادك اذاه درلا من عع رتحسيدى تنام .مككا! عخخم 
تععوجرع" عوقلة] م 

عل نأوسها ادع مداغرر ى عمنه +[ نم12 1 
انك !! عل كنت أل تعجر باك عال7تتط ع1 بات عل .عون 
: اكوم م حك ع#مفاكلل جا بعمايكنظا مسحل 

لك عروة تحمل ملع عجن مرغ نلعم د[ ضاف 
ل 11 

ممح تكلم دل عندتوطة .اتمتجع عل عادر ثانا “ناك ,3 

ل ننج آنات من ناكل نات عوجر ة عستذعدد عانا 

خم عع اببمحمنه معل ترعةحاه ف'داوكنازل ,(علتع دصر 
عت اا 

«ألاد بتعقت ذ ععثن عاب ساعن حناعل عون <ز1015 .4 
ثانا] فصول عبان نحالخا عل اتلوهنا نا مصعم 
عترن نحم عل جأكنامنا دن عمععكم ركاملا عمد "اندم 
كزدا”1 جزد علانا نجس اجعيث -ماداحض وتان[ كنل 
ادا مس عوسم ع[ “ماهم 

عل عد !رونت غ| مدا تناع انامر عوبكل علنه! كدخ 
كل لاعت عل ركه حك “تج ادسفل كانام متطلم 
دوحوال نم | .لناتتاتادت مكل علعنه! ل منعتجيدها 
ارلائاى عماسلا عل غمندت ونيا عبطا اتاد قن "تاك 
وا )لومم اونا" ' ممع “اناج عسم! سن عملنتك 
111 20 21 

ذاو تللليك نزولا كيبا ناذا نكليع صمو ث2 | .6 


000 بنك[ عل وال نواكتتصنن أعائم 


تحن انعلا ا نا جنر ناكلا أ اناك انا "انيقل 


فيه جائر بالشكلا 5" 
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'يفياه التحضير 
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باقوال 
الي ياارا؛ تفل ١‏ “لبي ؛ 


]يم امساسي السطلم شي بياضي البيض 


إل ا[الارانار المرهحي 


أي إذا || على جيدا المار غرين مع السكر و نكية 
طن الكاكاو و الحمبرة: ثم اجمعى 
بالفرينا هذى تنحصاي يلى عجينة سهلة 


جائر ملولها الأسم 


أداوعملك ننه 5ع لمع ان ) 


0 6115 تعبسا 35 
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تع ل وعمننوزه - 

وات زعلا عل عع 17/2 - 
مدعت عل 11 جار - 

عخدامعوطان عل نحتك إجلنا عونا - 
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كنعمط كانمه'ل معصحاط < - 
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نأ ع | اتتخت تعاحا ,عناتتع عن كمجن ا .1 
عل علتمت '[ أ تناد ن| نب حل عاتم ناذا 
ذا مت نا ,ذانته 5ع] تاوزن ,ع1 
ناك لدان تر ه| "عوفمسس ذتنام معسيتك1 

اتج عدن “اتحمعاحات ف لاوكناز عمتحة جا 
عأطنة لدت 

كع 11171 _اندكنخة عك لهاج تنا “اناك .2 


ع <اك 1ع جبحاها عل درت 8 عل سحموكت 
فعا عدتول ععولرناة | “رعحرددع» 1 ,عبجيدا 
اغا طعت س1 كتنادر طاتحوكل كتيخاطا 

الم 

ءال عن ةامر عضن كلاق 'إعومتركزل قع. ] .3 
الت كوعحر “مقر “ساطا ل تنك عند عع 'لماة لله 
11115 125 20 

عماكن ممع تادر متلحر طكتم لاع “عفدل 1 .4 
عضباكل علنه اذ ,ترط عداصورك عا 

لا امه 


قينا اي يننا الذر' و اهب يافى فرن درجة 
| ا(لا|"ين ١‏ !إلى ؟' دتيقة 


35 !0 ينآ برف ثم زينيها بالشكلامنة الذائبة بواسحلة 
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حلوى روسية 
15 المقادير و 


فق كبيزة عسل: 1 ملغفة كذيرة 
الصيودا؛ !2 بيض 2 ملاعق كبيرة حليب: 


كر مسحوقء فرينة 


لرهة 1510م سكرناعم.1/2 لترحليب, 


كيفية التحضير 


ههام هائيء ذوبى الزيدة, العسل» 


١‏ 3" الاي و في 
١‏ ١ن[‏ آين؛ الدليب و السكر , خارج الثار: ضفي 
الوهيهر 7 الغ 00 حلى تتحصلي على عجينة سهلة 
الاساحيال لاعيو إلى أربع كريات . أبسطيها إلى 
| آل رفيقا جداء ايلبيها في فرن هادئ 

طمري الكريية : بواسخلة خلاط 
الزريا , اطاحني الزيدة و السكر الناغم من جبة 
ألأري: غاى اليوايب و الشريئة فى قدر على ثار هادثة: 
١|‏ ليزن كم أخلطيه مع الخليط الأول 

[ أفريا 000 لريعة فلى كل ورقة عن لحلوى. 

!| ارسي طلا الشكلاطلة ١‏ أملهي الزبدة و الشكلايلة 
لي الام ذا ١‏ #ابدظي وببشار البيضض و بياض ١‏ البيض 
البلول ظااذا 


أهاابي الوارى بعللاء الشكلامة » زينى باللوز 


| ايل و الركيها ترتام 20 سب 
! لافي الهار إن إلى فهيناء 8 أ مربعات و قدميهافي 
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3 .© 1 بلعل عل عدرسصة فخ .:) 2 .تخخنتع ع0 81 50 
بطلنام < بقلناوك عق عمتروط معط عل عمزنامة 
عتعناة ع عتمهوه .0 3 بلدا عل عصنامة 3 0< 
للد ,د سكت 
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عرعدة عل ى دوا ,تلأسات عنرتكما عل ١ع‏ دم 
عق ع عمرووةة . ن) د كتداعل عمانا :م1 ,عمداع 
ع دامعمدك 0ه عمدج 0ت 

لداع 2 +التأمهمزء عل نجع مت عتتاناءتا عل نرج 60 
ا 11ة) 
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عرزن بعاكدده تقط دنه يعامتعفمي عزنا عمدز 1 ٠١‏ 
ع1 ,تمجحرمحانيوء اط ع1 باعتم عا بعحيهحا عا مكحم 
عا “معناملة نع[ عل جرملط ميد ع[ ان انها 
عجر عدنا تأوعةكام ف انامكدازعمقيه؟ ذاغت خزيهه 
.عفاتامفط ونان ذت عع تددر ه [ .عاطدة ةد 
ععتما على ولا مغن جعالايك] من #عمكتدحاج كع[ 
ؤنا0ل "لاما ل متلانت 

10ل ث : مدقتت دا مسددزة تمر بوخراتات »10016 .2 
أ عم نعحا عا عتمصدحا بعسنوتطعك عدف قاتطا حال 
الأتنهحا نولي عدم عدسلدادا .داجب دما 
(انا “اناك عأنتعذفقه عقا كيهل عمانةا داع علدا عا 
11011 كتنام رزل تصزاع" 'يعسوتدا بحنامل ناتما 
تجبات قا “لعز نالتتاجر ع[ مكح 

عل عااتتتة عانةك اناك عدزغك ماع اعاضاط .3 
لاعن 
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نمعومور ذا عاسم _عزعذة تللم ذ نتتاناحت سدق علته"! 3 
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معل عناكن ماله 2 عاناما #عجممعل دثلام ,يم 
علا تامنرة رمتستل سامم 
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اإذاليا 


0 إبذي وسما كل حدية حلوى بعقاشة ذخضية. قدهيها 


آي هارياث بيضاء 


د01 غنات عتلع لان الله( 


عاد 5ع نل م1 وي 


كنا نامث ع املاط عل فى عزن 1جء 
تاكحره! عتتريعطا عل بن من - 

ناآ ' تكله 1 ! عل ماسسعرم ويد 
قمعم ) - 

ديت عل حامر عل مه مم1دء 

قعننا راع ونه وم ]ه17 - 


01 011 


ف[ 1123221 ,انلع اتزات6؟ نا كثئة12 .] 
تتناعجا )| عن يتنا 1 عه لد 11 بع مقاط 

ع0 دهز عل جع انامط فعل “عررررريي#]1 

عل بان عل تمس يامصدع دعا ,عم غ دولل 
تاع أله لله نامع غتاعم اننا عتة كتلام عون 
اللكوه! تمامعءمطء عل تن زارتمعم ع 

ناتعع لع عتالكتتكت عل عتؤازعت ع1 *ن تمعن 1 .< 
17 بلخمامتتة عاتم عن مم 
قعلاعصواط دععععدوزي معل 14115) 


|1 ار وار اويا 

١‏ وذ الف 

١ 1‏ اعم 

' بد 7 

|| ا فرية 

1 طمن ة كدميائية 

ايلافنا سفيرة نكوة الفائيليا 
ايام 

١١‏ يقار ريا 

1111م ميكر باهم 
الازي 


اللائل مختلفة الألران 


| بؤابسيلة خلامذ كورباني: أخلطي على شكل مرهم 
الهآر قرين؛ السكر و نكهة الفاتيليا .ضفي بياضى 
اليش اله دلق كالئلع مع مراصئة الحقق: ثم ضقي 


و[ الهند؛ الحميرة و الخرينة. 


1 أبسيطي العجينة امتحصل عليه في عول مستطليل 


اللآرو شن لورة الكبريني إحمهيها فى كْرنَ مسن 
ونريقا يدرجة حرارة )لاا لمدة 20 دقبقة تقرديا ثم 
أذ ايها تبر 


1 


١‏ حضيري الطلاء أخذة صسفار الببض مع المكر 


كيا 
نكالصلى على لقزه: 
| الأرشي الطلاء على سطح الحلوى؛ شري الفتائل 
الوا ةر أ 7 
!| رهد ذا فحافي الحتوى إلى مربعات و قدميها في 
ِ 
#اازن 


٠ الناهم‎ 


حا 7 فر اع أ.ساعات 


ست ع 7م تاه 7 حتف 7ه حت ل تو م حعونه “72م ته 7د عه 22 عه د ع -17 ع م حو م حو م حو مم حا 2م كه 7م حو م حو 2م تجو >2 


> او > اوم 2 


> 


“01 13 ن عاناو3]6) 


نحق2 مل 


386 ماصع نيم مجع دآ 38 


111 نهدي ودر عل تجو 250 - 
تمت عل لون عل عه نن؟ - 
عمداع عسناه عل يج ونه 
كلنع ل جعضوامطا 6 - 
عمق على م1٠‏ 
عناوتتة انك بتكا عل ععلاعهة 1 - 
انتج ع0 اندسحت '0 علد 0.1 1- 
: بدعة1) 
ناته 1 901105[ 6 - 
مدان عكعاة عل تج دونج - 
كه معن( ] 
كلدك أنا فعوروع*قتازل عل عاأعماحووم ا - 


21 


نمت ,عنانأتطعمان "ناموط دنا نكل .1 
أ اع ناك ع1 11252111 14 11130زمم ع 
داح جع تعن ناه لل ,عالتصيهتز عل عتمميه !1 
عل لانت ك مجاعم مك كبمغلط 5ادعن'ل 
] ,قمعتت عل خامه ها[ تنعماء؟؟ كتدامر بوط 

7 تصق داع عفسسحت| 
3115 16اثاعاجاه عتلفم 11 مع1هناخا .2 

عل عت روعت" عر تدا نك قشعم" عانمدة 

“انامأ ف ع"لنت عتانه] ,156 اتاد تع أدلوم 
الات جه غرتهل دسح 857 ف ثا[ابدط نم 
“لل إخختاع» “عككله! 115ان خامناتكزت 

5ع| عطندحا : عجممعداع عا عندجفط .3 
مداع عتمنات ع1 ععتكه كلتاعه ك مع اناه[ 
فدات مانا اتمعطحان ذ' ونال 

اال عملكناك 12 “اناك عمدجذابع عا “عممة ل .4 
دك عانعن تدحت دعل "نت امحرزناته اللمحمتم 
لل أنمتكترع» مدلا أن لانم 

الات لك احاتم عا ناك ,عا أنادد؟ا ,5 
:9 اتاصدلات عل كنسيل ستانام سم أن 


نه خط" "سال هذ 


و الفاشليا 


1 “دقب» ال حضير 


هي الكاوكاو المرهي مع السكر نكية 


الزن ال و الفالبايا , ضفى البيكر و اعد 


ي حتى نتحدت لي 


عل هرشوشا بالفرب: ة: شكلى حربوش من 


فك 1 يسم و هار له 7١‏ عم 
عها١‏ سم (أو مربعات ) ضعبها في 


ايها نلماهى فى طرن مسذن مسيق بدرجة هرارة 


فى “بي “در 
)5 انيقة. ثء انركيها نيك 


مللاء ؛ اخلملي بياض البيض المخقق كالظج, 


برقال عضسبر الليمون: نكهة الغائيئياء الزيدة 
و الذاعم المقردل حثى تتحصلى على طللاء 


إختبارك( لنتأكى من صلابة 
ى الطلاء على الحبة الأولى و إذا بقى سائلا 
من السك الناغم ) 


زئ فى الطلاء. ةده 


هية و أونية٠ء‏ 


9 1 ها له اش كد غير 


جف ثم 'مسحى سطلح الخلوى بالجزيئات للملوثة, 


اناق إمتاأ نحل | ' ما 


5ج]ن إاجاوعق3» 


5 وكخدعء فلم ع1 53 


1011 لاع تتلعرةا عسغن رتدمى علي حدق 
غة| الحكات عاعناوعة عع وت 
كلمن عل #تحوت 'ل نات 1 .0 ١-1‏ 
ع[ أنه عل #تدو 'ل #ات 1 .:) 1 - 
؛ نانب ذا ) 
كانت 'ك علاطا د 
اجات ه11 36 تح 'ل غ11 ب جك ] - 
تناكت عل كنل ع0 غا ه عنت؟ ٠”:‏ - 
عالأمة عل اتساءوع ل علت 1 .ت)ا دان 
تلانتدرات ع نانكنا عل اكات 1 .:) 1 
ايخ هناك - 
© انتابات 15 نه عا نمام ) - 
تتأمنا عله أسفالتيةا 


12101010101011 


عن الست بع | اااعدى ملعا عن كود 1 . 
دلق عتاعدان0 عل ع1د"اتء !| "نك عا عمتة معف 5 نا 
ف نخككنز نجعت كريه دعا "دولج الك 
0 اتلد لواحا عتتةحر دنال دوا روطان 

ذآنا “ااا ااداشةا الها التنيعا عل ناجر ترس سرك .: 
لكك جد عل عع “نانذمتدترن ل حتك3 عل ععذمر عك ناك انام 
دك ج عل أاكمداته عع0 'مجررمعفل] سعبجهما عل 
١116+‏ كلت كتسورودان | ,اصتحصنون عب ران غغري عل 
تتم غااسستطعممج "ننم ك مانس علق جع| ب مساح 
كنأل املاع معقكلد! قع| قتنائل للقار كل له ت1 لومعم 
قت تنتاطا سا تجا داغده : عجدجماع عا عتصددثه:1 .1 
“تإصتته لععيتا) عل يكنا كن أك يمعجط كالحدان 
اتلتاعحا ع[ علا تسحدع0 عنسحت ١!‏ رمك عل متازع! 
لأناوقلاز عنستتضيه عمدات معني عا #معمدورمن1آ 
ات 11م ب ةالتزن بتعكقه ممدجداج تانالك 1ه ناعةتاه 
" خذأمطء عتمم فخ عناوم عتمتناه يماد 
سمالا تجدجماع نلعت سسعاصوده دا “لمن روجا 
انا عمدجداء عا اك ؛ اامعنتع وناءنياك لقع زرنا 
كلاق باك 1تتالام 21 
عججنات عا خصابك سنجمتجر مم1 مدرجوم 1 .| 
ان 'اعرانكف اننا امم مم عل -مس«روتل 


اسك ”1 عصنلتاقت للد “لصحا فل عمنه عم نوين 
ب (أعلنناذا محيدوين سبل كعردلق 


تارتينة بالشكلاطة 


2 | لمقا ددر و 


كيقية التحمند 


| في قدر؛ ذوبي الزبدة, السكر و الماء. 
1 أسيكبي الكل في وي .٠‏ ضفي غبرة الحنيب 

و الكاكار, أخفتي جبدا بالخااط الكبربائي حتى 
يسيم الطليط تشدي. 

١‏ ابي الخليا بنكبة البندق 


اهفنا وافي أ عية في الثلاجة 


سم يد + تند جد جئاه ا ايه سج اجيف جد تيم م د ل تام سس تيه سج تج م جم م ده 7 اج 2 تج 2 اج ل مد ل جام م توه 


ا 


011 0ك نات 133 "ل | 


3 خاو 1ل 6 ”مدآ 55 


00 دك علدا ع نه ممت - 
#لتلاءط عل عن ن5ة - 

تلعناة ع1 117011 - 

موعبج عل عسمم1 ل- 

٠ 21165 للد"‎ 

ماع ممم عل له - 


1 [101[10[0ذ212100101 


عا مأعصلط عترفق بعأملاعودقته عزنا قدي22] 1١١‏ 
لقع 'ا ع0 فيه ع| بتحساعها 

تاك أتركن ثانا قلزنقك عنام ع1 معت .1 
لتك عا عع ععمامم جع عند[ ع[ ناميه 
عنان تتعماكن "تتجمط مدا تعاكن عنصطهحا معلط 
تمد عملهاغمم عا عدو ع ف نانكتاز 
061 

أنسصت !| ممه عمد اح عا معد دتحميخ .3 
,عتااعة امن عل 

الى لانلات 00 جع 121035 "لاع اذ ) .لك 

تنلات ال شيع 11 


مه ممسككسه ‏ هس 


هرابى برتقال 89 ل هون 


(هبات برتقا 


نيا أيعو 


كيفية التحضير 


| إمسلي الفاكهة ر حكيهاء إمسديها جيدا و ضعيها 
في المجمد حتى تصبح صلبة: ثم ابشريها كليا . 


ضيفي السكر 3 الماء, ضعيها على نار قوية حتى 
الفلهان ثم اكملي الطهي على نار هادئة. 


١‏ اتركيه يبرد شبل و ضعة فى أوعية 


الؤشماً عن المجمد . يفكن إستعمال الفاكهة كما هي 
و بشرهاآو ذرمها بواسطة مبشرة أو آلة كهربائية : 
سلكون النتيجة نفشسها 

يمكنك إستعمال كل أنواع البرتقال و الليمون :هذا 
ها يجهعل هذه الكيفية تصنع الفرحة لكل الأطفال. 


0 


ت سيا 2 جا 2 اجام سم اا يد ات سي ابي يي سبي الس 


1ر00 
تناك - عوحتة01 


3 كع لم11 عه 


- 2 06 

١-1 تلن‎ 

56 الهسولت تدده علي : - 
نلك 'ل كن ]ا 2 - 


20000101 


قعا عاط عدكممحا عا كطتناتا ع1 رعنه ل 1١.‏ 
نات “اناعد أنم 0م ننه عتمتعدر ععل عه رجلاو 
كتنام باتاعدد بال كدان لق «عجعع] ند 
1ن ل "عجرف" جما 

"ناك 001:]1] ,لالت '[ ]0 تناك ع1 تع نامز .2 
بات 011 اللناماك نوكنل كنك 

تناو باع كرناة لمكذلنك 12 عتاترتك حم 

لك م73 عاك اننتتكة تنلل أماع؟ معكولج. 1 37 
001 

1 8ان2) 

“إلا انكتزقن عل بان عه عل د06 ل 
داعنان اع كاتنار! جع1 15لانا تناج[ قنام 
عمدكل عللد امعط دعا ننه ععمرم معان 
: عتاو تناع هك غمجادى حبكل بان عجث عأرحماة 

> 60ت عل كمه ع انور عا 

عل امه مععنام “عزو اجحرتدت نت كلامم كناها1ا 
عن أمعكء : لرمنتك عل عه معومفرول دن زلدبان 
كلات] عل عام[ وا مصاعدعر عع عل كلذ أن 
التاق مما 


1 
: 


